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POUSSINS

Journées District en Salle - Poussins Benjamins

e Mercredi 22 novembre : 1% Journée District - Gravelines— Salle M. Baude — RDV 15h30 — Fin vers 18h
e Samedi 2 décembre : 2™ . District — Grande-Synthe — Salle Noordmeulen - RDV 13h30 - Fin vers 16h
e Samedi 16 décembre : 3°™ J. District — Coudekerque-Br. — Salle Delvallez — RDV 13h30 — Fin vers 16h
e Samedi 13 janvier : 4™ ], District — Dunkerque — Salle Delaporte — RDV 13h30 — Fin vers 16h

CROSS

Samedi 27 janvier : Championnat du Nord de cross EA/PO/BE/MI zone métropole/maritime a Gravelines

PAR EQUIPE (en salle)

Samedi 23 mars 2024 : Rencontre départementale poussin(e)s a Lille - salle Jean Bouin

En bleu : compétition qualificative ouverte a tous
En vert : compétition sur sélection club

INFORMATIONS

Les horaires et informations définitives sont communiqués sur le site internet de
I'ELAN59 www.elan59.fr dans la fenétre de droite « Evénement »

REGLEMENT
Chaque athléte doit participer a 3 compétitions minimum sur la saison hivernale

Les inscriptions doivent se faire au plus tard a J-5 pour les journées qualificatives, a J-8 pour les
départementaux, a J-10 pour les régionaux aupres de votre entraineur ou du référent « inscription »
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