
CALENDRIER COMPETITIONS JEUNES HIVERNALES
POUSSINS / BENJAMINS

Samedi 03 décembre 2022
1ère Journée District Poussins / Benjamins à Gravelines (Salle M. Baude) 
RDV sur place 15h30 – fin  vers 17h30

Samedi 10 décembre 2022
2ème Journée District Poussins / Benjamins à Coudekerque-Branche (Salle Delvallez) 
Après-midi

Samedi 17 décembre 2022
3ème Journée District Poussins / Benjamins à Grande-Synthe (salle du Noordmeulen)
Après-midi à partir de 13h30

Dimanche 8 janvier 2023
Equip ATHLE Benjamins - Tour hivernal - Lille (salle jean bouin) 
Déplacement club (compétition : matin)

Samedi 14 janvier 2023 (à confirmer)
4ème Journée District Poussins / Benjamins à Dunkerque (Salle Delaporte)
Après-midi

Dimanche 22 janvier 2023
Championnats du Nord de cross Poussins / Benjamins (et+)
Déplacement en bus

Samedi 11 février 2023 (sur qualification)
Championnats du Nord en salle Benjamin(e)s à Lille (salle Jean Bouin)
Déplacement en bus 

Samedi 18 mars 2022 (sur sélection)
Rencontre Départementale Poussin(e)s à Lille (zone métropole/maritime)
Déplacement club

REGLEMENT
Chaque athlète doit participer au minimum à 2 compétitions cet hiver.
L'inscription  doit  se  faire  auprès  de votre  entraîneur au plus  tard 5  jours  avant  pour  les
compétitions district et la semaine précédente pour les autres compétitions.

SITE INTERNET : www.elan59.fr 
Email club : elan.athle59@gmail.com 


